附件1

2024年重庆市小学体育与健康优质课比赛抽签表
（第一赛区：重庆两江新区）
	区县
	序号
	年级
	比赛内容
	备注

	北碚区
	1
	二
	健康行为与生活方式
	　

	万盛区
	2
	二
	健康行为与生活方式
	　

	巴南区
	3
	三
	健康行为与生活方式
	　

	巫山县
	4
	三
	健康行为与生活方式
	　

	丰都县
	5
	四
	健康行为与生活方式
	　

	江津区
	6
	二
	生长发育与青春期保健
	　

	高新区
	7
	三
	生长发育与青春期保健
	　

	大渡口区
	8
	五
	中华传统类
	　

	巴蜀小学
	9
	五
	生长发育与青春期保健
	　

	梁平区
	10
	三
	心理健康
	　

	渝中区
	11
	四
	心理健康
	　

	巫溪县
	12
	五
	心理健康
	　

	永川区
	13
	二
	疾病预防与突发公共卫生事件应对
	　

	万州区
	14
	三
	疾病预防与突发公共卫生事件应对
	　

	涪陵区
	15
	五
	疾病预防与突发公共卫生事件应对
	　

	璧山区
	16
	四
	疾病预防与突发公共卫生事件应对
	　

	城口县
	17
	五
	疾病预防与突发公共卫生事件应对
	

	九龙坡区
	18
	二
	安全应急与避险
	

	渝北区
	19
	四
	安全应急与避险
	

	潼南区
	20
	五
	安全应急与避险
	

	大渡口区
	21
	二
	基本运动技能
	


注：本赛区健康教育理论与实践课分开集中进行，先赛室内理论课，再赛室外实践课。
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（第二赛区：重庆大渡口区）
	区县
	序号
	年级
	比赛内容
	备注

	江北区
	1
	二
	基本运动技能
	　

	武隆区
	2
	二
	基本运动技能
	　

	彭水县
	3
	二
	基本运动技能
	　

	铜梁区
	4
	三
	篮球运动
	　

	大足区
	5
	四
	篮球运动
	　

	两江新区
	6
	五
	篮球运动
	　

	石柱县
	7
	三
	足球运动
	　

	云阳县
	8
	四
	足球运动
	　

	人民小学
	9
	五
	足球运动
	　

	綦江区
	10
	三
	乒乓球运动
	　

	荣昌区
	11
	五
	乒乓球运动
	　

	合川区
	12
	三
	田径运动
	　

	忠县
	13
	三
	田径运动
	　

	垫江区
	14
	四
	田径运动
	　

	南川区
	15
	五
	田径运动
	　

	南岸区
	16
	三
	中华传统类
	　

	酉阳县
	17
	四
	中华传统类
	

	两江新区
	18
	四
	生长发育与青春期保健
	

	长寿区
	19
	三
	体操运动
	

	奉节县
	20
	四
	体操运动
	

	开州区
	21
	五
	体操运动
	

	秀山县
	22
	五
	新兴项目类
	

	黔江区
	23
	四
	新兴项目类
	

	沙坪坝区
	24
	五
	新兴项目类
	



