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2024年重庆市小学体育与健康优秀论文评选获奖名单

	编号
	论文题目
	第一作者及
合作者姓名
	第一作者
所在单位
	等级

	1
	不同学段中小学卓越体育课堂教学策略的比较研究
	邢爽
	两江新区星光九曲河学校
	一等奖

	2
	有效推进农村小学卓越体育大课间活动的策略研究
	陶玲
	永川区教师进修学校
	一等奖

	3
	AI助力卓越体育课堂情境创设案例研究
	龚浩强 代春联
	重庆市人民小学
	一等奖

	4
	体育与健康学科卓越课堂指标体系构建研究
	王德慧  王健
	重庆市学生科学体育艺术发展中心
	一等奖

	5
	指向核心素养的小学体育与健康学业成绩精准评价实践研究
	陈明庆 王强
	渝中区人和街小学
	一等奖

	6
	重庆市主城区小学生家庭体育锻炼的现状分析
	胡长青 古艳
	重庆市人民小学
	一等奖

	7
	基于“五学课堂”模式的卓越体育课堂教学策略研究
	石传林  阮奇
	重庆科学城富力南开小学校
	一等奖

	8
	跨学科主题学习：小学体育与健康卓越课堂建设路向
	蔡卿鹏
	万州区百安移民小学
	一等奖

	9
	小学冰雪运动大课间活动的探索与实践研究
	欧平  姚旗
	沙坪坝区树人博文小学    
	一等奖

	10
	游戏化教学在小学体育与心理健康教育中的整合应用
	秦玲玲 谭程燕
	忠县教师进修学院
	一等奖

	11
	农村小学体育“卓越课堂”整体推进的现实困境与优化进路
	张林
	万州区教师进修学院
	一等奖

	12
	基于“新课标”小学健康教育课例研究及价值审视
	张小虹  杨锐
	沙坪坝区教师进修学院
	一等奖

	13
	“小空间 大思维” 小学大课间多元融合的创新设计与实施路径
	陈绍敏  韩 强  罗品红
	沙坪坝区南开小学校
	一等奖

	14
	指向核心素养下的小学卓越体育大课间的思考与策略
	代禹豪 蓝春梅 吴怡莹
	首地人和街小学校
	一等奖

	15
	新课改下卓越体育校本教研策略研究
	郭祥均  杨国均
	合川区高阳小学
	一等奖

	16
	数字化工具在小学卓越体育课堂作业设计中的应用策略研究
	丁露
	壁山区凤凰小学
	一等奖

	17
	卓越体育课后服务校本课程的教研策略
	宋军喜
	奉节县海成小学
	一等奖

	18
	新课标背景下卓越体育大单元项目化作业设计探索
	李君  霍麟麟
	长寿教师进修学院
	一等奖

	19
	基于新课程标准下卓越小学体育课堂作业设计的探讨
	杨明勇
	开州区汉丰九小
	一等奖

	20
	基于学生兴趣的校本体育课程设计与实施研究
	裴丹
	壁山区御湖小学
	一等奖

	21
	指向核心素养的小学体育卓越大课间活动实施路径
	张庆  蒋凤林
	巫溪县大河小学
	一等奖

	22
	卓越体育课堂下小学生腰腹肌力量练习方法的开发与实践
	姜晓红
	重庆市梁平区桂香小学
	一等奖

	23
	非遗文化酉阳耍锣鼓融入卓越体育大课间的可行性分析
	何龙
	酉阳土家族苗族自治县龚滩镇中心小学校
	一等奖

	24
	浅析卓越体育课堂中运动负荷控制的原则
	罗韬 王婷 张龙飞
	重庆市大渡口区花园小学
	一等奖

	25
	以激发小学体育课堂活力为导向的多元化教学策略研究
	林凡胜 徐改涛 李红安
	江北区行知学校
	一等奖

	26
	从一体化视角谈篮球卓越课堂建设的着力点
	彭宗华
	永川区三教镇三教小学校
	一等奖

	27
	体育卓越课堂建设的理论依据探究
	周建勋
	重庆市垫江教师进修学校
	一等奖

	28
	小学智慧体育卓越课堂：内涵特征、实践效果与实施策略
	单志权
	两江新区博雅小学校
	一等奖

	29
	新课标下如何提高小学体育教师队伍建设
	孟芝琴
	綦江区教师进修学校
	一等奖

	30
	卓越体育课堂教学策略与研究——以高新区小学“1+3+4”体育大单元课堂教学为例
	肖仁翠
	大足区高新区小学
	一等奖

	31
	核心素养视域下体育与健康课程跨学科主题教学的问题聚集与破解路径
	郑理 傅尉 何柳
	两江新区金州小学校
	一等奖

	32
	卓越体育大课间在新课标背景下的创新实践探索
	刘忠伟
	綦江区陵园小学
	一等奖

	33
	民族民间传统体育项目进小学的价值体现与实践路径研究
	陈彩霞
	万盛经开区中盛小学
	二等奖

	34
	核心素养视域下小学体育卓越课堂跨学科主题学习设计探析
	殷文  吴胜军
	沙坪坝区森林实验小学 
	二等奖

	35
	“学、练、赛、评”一体化教学模式下卓越体育课堂的构建策略
	鲁尚流  陈淋
	重庆市北碚区蔡家小学
	二等奖

	36
	卓越阳光大课间的构建研究——以重庆市渝中区天地人和街小学校阳光大课间为例
	伍肖肖 胡甘霖 崔洪波
	渝中区天地人和街小学
	二等奖

	37
	新课标视野下水平一学生体育品德培养路径的思与行
	朱佳渝 杨凯 代禹豪
	重庆教科院巴蜀学校
	二等奖

	38
	“互联网+”体育教学创新实践思路探索
	赵甫  黄刚
	綦江区陵园小学
	二等奖

	39
	体育教学中体能训练对改善低段儿童感统失调的研究
	余静  张咏祥
	綦江区实验小学
	二等奖

	40
	SOLO分类理论在小学卓越体育课堂教学设计中的实践应用—以某校《小篮球比赛》教学设计为例
	刘涛
	重庆市南岸区珊瑚鲁能小学校
	二等奖

	41
	小学卓越体育大课间活动与艺术学科融合的实践研究
	李君  兰少敏
	长寿区教师发展中心
	二等奖

	42
	基于核心素养探究小学卓越体育大课间的组织与构建
	吴佳浩  周载琴
	铜梁区金龙小学
	二等奖

	43
	“运动套餐”作业设计助力小学体育课堂育卓越人才
	李驰 唐隆影
	潼南区卧佛镇小学校
	二等奖

	44
	小学体育卓越课堂导向下的武术教学校本教研探析
	冉启福 陈 磊
	石柱县石潼小学校
	二等奖

	45
	新发展理念下小学体育场地器材管理运用的优化路径
	梁玉婷 刘富英 陈淋  张译丹
	北碚区朝阳小学校
	二等奖

	46
	突破边界，卓越体育课堂作业设计的创新探索
	杨芯
	垫江县桂东小学校
	二等奖

	47
	核心素养在体育大单元教学中的实施策略
	蒋其宏
	涪陵城区实验小学
	二等奖

	48
	核心素养导向与智慧校园环境下的卓越体育课堂评价实践探索
	邹渝  江岚
	九龙坡区森林小学
	二等奖

	49
	卓越体育课堂的理论实践双向探析研究
	闫平
	石柱县师范附属小学校
	二等奖

	50
	新课标引领下卓越小学大课间创新型发展的探讨
	杨明勇 林妮
	开州区汉丰九小
	二等奖

	51
	新课标背景下民族传统体育融入小学卓越体育课程的路径研究
	冉春秀
	酉阳土家族苗族自治县实验小学校
	二等奖

	52
	核心素养视域下小学体育与健康卓越体育课堂教学策略的探究
	汪利蓉
	合川区凉亭子小学
	二等奖

	53
	卓越工作坊研修核心素养，名师传帮带提升专业发展
	汪盛丽
	渝中区天地人和街小学
	二等奖

	54
	新视角下的小学体育卓越课堂：基于项目式学习的创新设计与实施
	方津慧 黄忆 李培海
	重庆市大渡口区钢花小学
	二等奖

	55
	基于卓越课堂下耐久跑能力提高的教学设计研究
	袁毅 梁胜 卢旺 唐中琴
	重庆市南岸区珊瑚实验小学校
	二等奖

	56
	巧用赏识教育打造小学体育卓越课堂
	彭有碧    李建祥
	荣昌区后西小学
	二等奖

	57
	核心素养导向下的小学体育教学创新——天天运动班本课程实践研究
	王睿 龚浩强
	重庆市人民小学
	二等奖

	58
	提高学生核心素养，打造体育卓越课堂
	郝晓波
	江津区西城小学校
	二等奖

	59
	面向中国式教育环境的中小学体育课程结构优化
	王仕科
	彭水县联合乡小学校
	二等奖

	60
	小学体育卓越课堂多元评价模式的建构探究
	成巧莉 罗敏 袁娅
	重庆科学城南开景阳小学校
	二等奖

	61
	《卓越体育课堂的教学设计与策略：从理论到实践的探索》
	刘燕  陈淋
	北碚区人民路小学
	二等奖

	62
	小学卓越体育大课间创新实践研究
	张大仕  赵伟
	云阳县盘石小学
	二等奖

	63
	基于数字化教育背景下小学体育卓越课堂教学设计的策略研究
	黎晓红
	两江新区礼嘉实验小学校
	二等奖

	64
	花样跳绳与小学体育课程评价体系的整合研究
	刘欣
	重庆市万盛田家炳小学
	二等奖

	65
	SPARK课程理念下小学足球课程教学设计的实践探索——以小学左右脚运球与脚内侧踢球为例
	许冰洋  郑莉
	九龙坡区蟠龙小学
	二等奖

	66
	基于体育与健康核心素养下小学体育卓越课堂探究
	喻洁
	巴南区箭滩河小学校
	二等奖

	67
	浅议卓越课题“新样态”下小学体育教学设计创新
	王珺灵  张瑞鹏
	长寿区第一实验小学校
	二等奖

	68
	新课标视域下卓越体育课堂的多种创新研究
	周建勋   杨谦
	垫江县桂北小学校
	二等奖

	69
	浅析卓越体育课堂的内涵
	刘京峡
	巫山县南峰小学
	二等奖

	70
	基于核心素养背景下小学卓越体育课堂作业的设计意义与策略探究
	王小琳
	巫溪县城厢小学
	二等奖

	71
	聚焦卓越理念 创新作业设计
	谢红
	永川区五洲小学校 
	二等奖

	72
	基于体育卓越课堂理念下的小学足球教学模式研究
	任文蓉
	大足区昌州小学
	二等奖

	73
	核心素养下小学体育教学的问题与建议
	吴红卫  陈韬韬
	彭水县森林希望小学校
	二等奖

	74
	情景式教学在小学卓越体育课堂中的有效运用
	宋杰 方小林
	彭水县保家镇小学校
	二等奖

	75
	双新”背景下小学体育卓越课堂走班制长课教学实践研究——以重庆市渝北区鲁能巴蜀小学为例
	张梓钰  徐忠毅
	鲁能巴蜀小学
	二等奖

	76
	立德树人视域下卓越体育课堂融合策略
	张世浩  罗之柱 杜文芳 田渝
	首地人和街小学校
	二等奖

	77
	基于创新视角下的小学体育卓越课堂教学方法
	刘超强 李振宇 陈伦
	潼南区人民小学
	二等奖

	78
	“双减”背景下构建乡村小学体育卓越课堂的对策
	赵剑锋
	武隆区沧沟乡中心校
	二等奖

	79
	结合乡土特点 打造卓越课堂——农村小学体育卓越课堂构建的思考
	刘大金
	忠县白石镇中心小学校
	二等奖

	80
	核心素养下常态化大课间体育活动存在的问题与对策
	唐琳
	重庆市奉节教师进修学院
	二等奖

	81
	小学卓越体育大课间内容和形式的调查研究——以重庆两江新区为例
	覃扬洪 苟明娟
	两江新区橡树湾小学
	二等奖

	82
	基于学校特点整体构建小学体育课程内容体系研究
	李帅
	重庆市万盛田家炳小学
	二等奖

	83
	立足核心素养 构建卓越课堂—小学体育教学中“激趣课堂”的建设策略
	李华
	长寿区第一实验小学校
	二等奖

	84
	“大情境”“大任务”引领情境教学设计与实践
	张小虹   皮历
	沙坪坝区教师进修学院
	二等奖

	85
	小学体育卓越课堂教学策略与核心素养培养的融合路径
	范彬
	城口县复兴小学
	二等奖

	86
	基于“学、练、赛”一体化的小学体育卓越课堂教学策略研究
	孙丽  向俊杰
	丰都县融智学校
	二等奖

	87
	“校社合作”模式下城区小学体育延时服务SWOT分析
	王乐 陈蜜
	万州区南京小学
	二等奖

	88
	小学卓越体育课堂教学策略对学生身体素质提升的影响探究
	熊文
	重庆市大渡口区公民小学
	二等奖

	89
	基于学生发展需求的大课间体育活动内容革新研究
	雷强
	江北区苗儿石小学
	二等奖

	90
	增强体质 塑造灵魂一一小学体育卓越课堂构建刍议
	许朝阳
	石柱县第四小学校
	二等奖

	91
	新课标背景下小学体育课程内容重构与实施的实践探究
	花浒
	万盛经开区教师进修学校
	二等奖

	92
	基于大数据背景下的学生体质健康研究
	杨雪
	万盛经开区和平小学
	二等奖

	93
	卓越体育课堂教学策略--趣味田径在小学体育与健康课中的应用策略分析
	李润
	璧山区教师进修学校
	二等奖

	94
	基于学生体质提升的小学卓越体育课堂作业设计策略
	刘玉芳
	涪陵城区第十一小学校
	二等奖

	95
	卓越体育背景下有效开展小学大课间活动的策略
	邬鹏
	涪陵区教科所
	二等奖

	96
	“卓越”理念下体育大课间促进小学生身心健康发展的有效策略探索
	蒋聪 李波
	九龙坡区鹅公岩小学
	二等奖

	97
	小学体育与健康卓越课堂建设与实施策略研究
	王兴财 陈旭 秦海恒 杨马华
	西南大学附属小学
	三等奖

	98
	农村小学卓越大课间体育活动建设策略探索
	王琰瑜
	南川区鸣玉小学校
	三等奖

	99
	浅谈小学生体质与体育课堂教学的关系
	任昭围、李丹
	綦江区中山路小学
	三等奖

	100
	大中小学体育一体化实践策略研究
	王艳  伏正斌  蒋采夏
	渝北区教师进修学院
	三等奖

	101
	构建立体研训新样态，助推教师内涵发展
	林妮  李海滨  徐小勇
	开州区教师进修学校
	三等奖

	102
	小学体育教学对学生人格品质成长的影响
	刘加勇
	城口县复兴小学
	三等奖

	103
	双减背景下小学体育卓越课堂游戏化教学策略
	李美欣
	重庆师范大学附属科学城第二小学校
	三等奖

	104
	卓越教师培训背景下黔江区小学体育课程区域教研策略研究
	曾琼
	黔江区武陵小学
	三等奖

	105
	创设情景寓教于乐——新课标下小学体育卓越课堂设计研究
	阳霞  黄忆 方津慧
	重庆市大渡口区钢花小学
	三等奖

	106
	基于核心素养视角下的小学卓越体育课堂构建策略探究
	李慧娜
	重庆市梁平区桂香小学
	三等奖

	107
	卓越小学体育课堂教学设计与实施策略
	吴绍许
	秀山县东风路小学
	三等奖

	108
	激发学生运动兴趣 打造小学体育卓越课堂
	蒋会
	彭水县彭水二小学校
	三等奖

	109
	创设情景寓教于乐——试论新课标下小学体育卓越课堂的构建思考
	沈鸿浩  陈鑫
	九龙坡区铁马小学
	三等奖

	110
	基于核心素养指向——试论小学卓越体育课堂的内涵与实践途径
	张雪梅
	江津区双福第四小学校
	三等奖

	111
	分析指向核心素养的小学卓越体育大课间活动的创新策略
	万先芳
	梁平区泰和小学
	三等奖

	112
	基于“三引·三趣·三赏”的卓越大课间体育活动构建策略
	田洋 陈韬韬
	秀山县溪口乡中心校
	三等奖

	113
	小学武术课“学、练、赛、评”一体化教学策略研究
	包清宇 王星云 马钊 刘建军
	西南大学附属小学
	三等奖

	114
	“双减”背景下学校武术社团育人策略案例研究
	何文俊
	垫江县太平小学校
	三等奖

	115
	核心素养培养的小学体育卓越课堂教学策略研究
	秦大贵
	石柱县砫蒲小学校
	三等奖

	116
	新课标背景下小学新兴体育类教材体系构建策略研究
	孙卫滨   胡庆
	渝中区中华路小学
	三等奖

	117
	卓越教研在小学体育教学中的应用
	张勇
	壁山区城北小学
	三等奖

	118
	核心素养引领下的小学体育卓越课堂——“教会、勤练、常赛”的教学思考
	颜子皓
	丰都谢家湾幸福小学
	三等奖

	119
	核心素养视域下小学体育卓越课堂初探
	杨宇 黄月
	巫山县双龙学校
	三等奖

	120
	信息技术赋能卓越体育课堂创新教学策略
	李果  甘立香
	重庆市大渡口区实验小学
	三等奖

	121
	基于核心素养视角下的小学体育卓越课堂教学实施策略探讨
	陈中飞    王岚
	渝北区龙头寺小学校
	三等奖

	122
	卓越体育校本教研的策略之游泳教学模式探讨
	姜双运  马奇志
	永川区萱花小学校
	三等奖

	123
	核心素养下小学体育卓越课堂中“学练赛评一体化”的融入
	胡直萍
	巫山县南峰小学
	三等奖

	124
	核心素养背景下“学练赛评”一体化卓越体育课堂教学研究
	孔麻利
	北京师范大学南川实验学校
	三等奖

	125
	四位一体育人模式下小学体育大课间的实践研究
	冯小强  文祥
	北京师范大学南川附属学校
	三等奖

	126
	“双减”背景下小学体育卓越课堂构建的探索
	陈利明
	重庆市梁平区力帆光彩小学
	三等奖

	127
	卓越体育课堂的教学策略：以重庆市万州区鸡公岭小学为例
	谭蓉
	万州区鸡公岭小学
	三等奖

	128
	小学体育卓越课堂教学中行动导向教学法的应用探索
	张孝川 周载琴
	重庆市铜梁区第一实验小学
	三等奖

	129
	提升卓越体育大课间效益的内容与形式创新策略
	吴婷
	忠县乐天小学校
	三等奖

	130
	核心素养背景下小学体育卓越课堂的设计与优化
	杜剑明
	巫溪县白马小学
	三等奖

	131
	小学体育卓越课堂学生学习力提升的研究
	谭彪
	石柱县桥头镇小学校
	三等奖

	132
	新课标下小学体育课堂卓越体育课堂教学策略探索
	樊绿柳  阮奇
	重庆科学城高桥学校
	三等奖

	133
	小学体育卓越课堂校本教研策略
	彭飞 程昌君 詹光泽
	江津区双福第三小学校
	三等奖

	134
	小学体育卓越课堂教学策略与实效性研究
	徐心倩
	大足区龙岗一小
	三等奖

	135
	核心素养下使用多媒体打造小学体育卓越课堂
	殷小平
	奉节县三台小学
	三等奖

	136
	卓越体育课堂作业设计的理论基础与实践探索
	冉启周
	酉阳土家族苗族自治县桃花源小学校
	三等奖

	137
	小学卓越大课间的内容及形式创新
	成海涛
	江北区和济小学
	三等奖

	138
	小学卓越体育大课间活动模式的探究
	张红艳 陈明建
	重庆市南岸区珊瑚康恒小学校
	三等奖

	139
	新课改下体育与健康大单元教学设计与撰写策略研究
	陈枭
	重庆市合川区花果小学
	三等奖

	140
	卓越体育大课间的模式创新与实践效果评估
	刘洋
	铜梁区外国语实验小学
	三等奖

	141
	新课标背景下小学体育卓越课堂实施策略
	徐东
	潼南区塘坝镇小学校
	三等奖

	142
	基于小学生个体差异的卓越体育课堂教学策略
	向以蓉
	开州区义学堂小学校
	三等奖

	143
	基于跨学科学习能力培养的卓越体育教学策略与方法研究
	张玲
	开州区云枫实验学校
	三等奖

	144
	卓越体育课堂个体差异与个性化教学策略研究
	叶键
	城口县任何小学
	三等奖

	145
	核心素养下卓越体育大课间活动探索 ——以垫江县桂阳小学为例
	高旺  周建勋
	垫江县桂阳小学校
	三等奖

	146
	关于卓越体育课堂中教师教学技能培养策略研究
	闵朝楷 陈韬韬
	秀山县海洋乡中心校
	三等奖

	147
	“众雁齐飞”——区域联动打造《体育与健康》卓越课堂
	李高  
	彭水县森林希望小学
	三等奖

	148
	基于核心素养培养的小学体育卓越课堂教学目标的设计与表述研究
	喻娥
	黔江区民族小学
	三等奖

	149
	运用多媒体打造小学卓越体育课堂教学策略
	郑杰
	涪陵城区第十四小学校
	三等奖

	150
	核心素养导向下“体”“劳”跨学科主题教学的体育课堂设计思路探究
	张兴富
	渝北区长安锦绣实验小学
	三等奖

	151
	优化课堂教学模式 构建小学体育卓越课堂
	李宗惠  杨光全
	潼南区双江镇小学校
	三等奖

	152
	小学体育课堂教学中卓越体育素养培养的实践探索
	张洪梅
	丰都县谢家湾幸福小学
	三等奖

	153
	基于核心素养培养下的小学体育高效卓越课堂构建
	石金伟
	巴南区鱼胡路小学校
	三等奖

	154
	融德于动，身心共育
	张馨予
	合川区新华小学
	三等奖

	155
	小学卓越体育课堂教学策略研究
	朱环
	云阳县盘石小学
	三等奖

	156
	乡村教育振兴视域下农村小学卓越体育大课间建设初探
	王见 王强  黄代平
	巫溪县大同小学
	三等奖

	157
	基于选课走班教学模式下的小学卓越体育课堂教学策略思考
	杨忠运
	重庆市巴蜀小学
	三等奖

	158
	核心素养视域下小学卓越体育课堂的建构策略探析
	周鑫
	江北区华新实验小学校
	三等奖

	159
	基于核心素养的卓越体育课堂大单元整体教学设计策略研究
	李佳崴 梁胜
	南岸区迎龙小学校
	三等奖

	160
	农村小学以旱龙舟文化创新卓越体育大课间的实践研究
	杨桥高
	江津区李市小学
	三等奖

	161
	核心素养下农村小学卓越大课间改革的现状及建议
	张辉兰
	荣昌区仁义镇中心小学
	三等奖

	162
	玩动体育：探索卓越课堂的无限可能
	肖辉明
	教育资助扶贫工作站
	三等奖

	163
	“新课标”视域下小学专项运动技能教学实践策略——以篮球项目为例
	朱先鹏
	城口县高燕镇第二中心小学
	三等奖

	164
	基于核心素养下的丰美体育与健康课堂教学样态探究
	蒋小澜  张卫权
	丰都县实验小学校
	三等奖

	165
	以“境” 促教，构建师生共长的活力课堂——以《篮球传切配合及体能》教学案例为例
	刘智宏  徐忠毅  谷瑞华
	重庆市巴蜀小学
	三等奖

	166
	新课标背景下跨学科融合在小学卓越体育课堂中的有效研究
	郭茜  廖福海
	九龙坡区火炬小学
	三等奖

	167
	基于核心素养下的小学卓越体育课堂教学策略
	庞生勇
	南川区隆化第一小学校
	三等奖

	168
	弘扬体育精神，打造卓越课堂
	蒋永成
	荣昌区观胜镇中心小学
	三等奖

	169
	卓越体育课堂教学策略
	代丹丹
	武隆区火炉镇中心校
	三等奖

	170
	浅谈小学体育卓越课堂教学策略的研究
	石桃   张丽
	巴南区新华小学
	三等奖

	171
	玩转体育课堂——小学卓越体育教学的策略与实践
	钟林成
	永川区文昌路红旗小学
	三等奖
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