
重庆市 2023-2024 年中等职业学校职业技能大赛 

赛项规程 

 

一、赛项名称 

赛项名称：现代加工技术 

赛项组别：师生同赛组 

二、竞赛目的 

引领和促进中职院校数控技术应用等相关专业建设和教学

改革，促进职普融通、产教融合、科创融汇，满足产教协同育人

目标，提升校企协同发展水平；检验选手基于工作过程的机械加

工、零部件安装与调试、产品常规检测、机械加工设备操作与维

护等专业核心能力，提升选手的质量控制、安全意识、创新意识、

团队协作和绿色环保理念等职业综合能力；展示中职院校相关专

业的教学改革成果以及学生的职业能力，推进中职院校培养适应

社会需求的高素质技术技能型人才的水平提升。 

三、竞赛内容 

赛项设计总体思路是对一款产品进行局部改进、加工制造、装配

调试、功能测试验证的典型工作过程。通过竞赛，全面考查选手的专

业技术技能，检验选手专业核心能力与职业综合能力。 

1.创新设计及 CAD 绘图（成绩占比 4%） 

选手想加工出质量优良的产品，正确读图识图是必不可少的。学

习工作中，创新理念是人人都应具有的，赛项设计时，在读图识图的

基础上，增加创新设计内容，要求选手在产品指定部位进行创新设计，

提升产品的质量和性能，按照机械制图国家标准，使用 CAD 软件绘



制指定图纸并打印。 

2.数控机床零件加工（成绩占比 76%） 

中职院校的主要工作就是培养高素质技术技能人才。选手使用赛

场提供的机床、夹具、工具、计算机及 CAD/CAM 软件，根据任务

书要求，按照国家职业标准和安全生产规范，进行车削、铣削及车铣

复合加工赛件。 

这部分由两块组成：一是作为加工主体每种只做一件的组合赛件

加工，实行做对一处一处得分的评分原则；二是一种做多件的批量赛

件加工，批量赛件提供 5 件毛坯，选手加工 4 件即可，第 5 件选手可

根据自己加工情况选择性使用（不配分），实行实际生产时重要尺寸

“让步接收”的评分原则。 

3.机械装配与调试（成绩占比 10%） 

按照任务书要求，选手在完成赛件加工、检测后，进行产品装配、

调试，最后对产品的既定功能进行测试。 

4.零部件质量检测（成绩占比 5%） 

精准的检测技术是加工质量优良产品的前提。选手根据任务书提

供的资料和要求，确定检测方案与检测方法，合理选用量具，按照机

械零件测量规范和自检报告单要求进行检测，填写相关技术文件。 

5.职业素养（成绩占比 5%） 

良好的职业素养是每名工作者所必需的，更是职业院校培养学生

的重要内容。在竞赛中，全方位考查选手的职业素养，按照安全生产

规范，全程考查选手规范操作设备、合理使用和放置工量刃具、注意

现场安全文明生产及安全防护等内容，关注选手完成任务计划、合理

应对遇到问题、尊重赛场工作人员、爱惜赛场的设备和器材、保持赛

位整洁等。 



将机械加工设备的点检和日常维护、制订零部件加工工艺流程和

实施方案等内容融入竞赛中，以赛件质量和职业素养的方式呈现出

来，不再单独配分。 

本赛项竞赛比赛时间分两个阶段，第一阶段为加工阶段时间

360 分钟，第二阶段为装配调试、功能测试阶段时间 60 分钟（第

二阶段不得再回到加工工位进操作）。 

四、竞赛方式 

1.竞赛形式为线下比赛。 

2.组队方式为团体赛（师生同赛），每支参赛队由 3 名选手组

成，其中教师 1 人、学生 2 人，不得跨校组队。 

3.参赛选手：教师须为本校教龄 2 年以上（含）的在职教师；  

学生须为 2023 年度中等职业学校全日制在籍学生或五年制高职中  

一至三年级（含三年级）的全日制在籍学生 

4.凡在往届全国职业院校技能大赛中获一等奖的选手，五年内

不能再参加同一项目同一组别的比赛。 

5.竞赛时，参赛队的 3 名选手需分工协作、共同完成竞赛任务，

具体分工由参赛队自主决定。 

五、竞赛流程 

现代加工技术赛项竞赛流程见图 

日期 时间 内    容 备注 

第一天 14:00～17:00 
参赛队员报到； 

召开领队会、抽场次签 
 

第二天 

07:30～08:00 
第一场竞赛选手检录、入场、抽赛

位签 
 

08:00～14:00 第一场竞赛 



14:10～15:10 第一场功能测试 

第二天 

14:00～14:30 
第二场竞赛选手检录、入场、抽赛

位签 

 14:30～20:30 第二场竞赛 

20:40～21:40 第二场功能测试 

第三天 

07:30～08:00 
第三场竞赛选手检录、入场、抽赛

位签 

 

08:00～14:00 第三场竞赛 

14:10～15:10 第三场功能测试 

14:00～14:30 
第四场竞赛选手检录、入场、抽赛

位签 

14:30～20:30 第四场竞赛 

20:40～21:40 第四场功能测试 

六、竞赛赛卷 

竞赛赛卷采用公开样题方式，比赛相关物料清单于赛前 15

天公布，公布于 2023 年市赛-现代加工技术赛项 QQ 交流群，群

号：“454519422”。由专家组在公布的赛题基础上采用科学、

公平的方式在赛前对样题卷进行 30%以内的变化，赛卷的内容、

成绩比例、风格等与样卷保持一致。正式比赛时，采用抽签的方

式每天选取 1 套赛卷作为比赛用卷，其他备用赛卷。 

七、竞赛规则 

（一）参赛对象： 按市大赛办统一要求 

（二）参赛要求： 按市大赛办统一要求 



（三）赛前准备 

赛前 10 天左右按协办校要求熟悉赛场设备，待定参赛相关

设备及系统 

1.文明参赛要求 

（1）参赛队按照参赛场次进入比赛场地，利用现场提供的

所有条件，在规定时间内完成竞赛任务。 

（2）竞赛现场提供数控车床、数控铣床、计算机及 CAD/CAM

软件、赛件毛坯、相关技术资料、工具等，选手不得自带任何纸

质资料和存储工具，如出现较严重的违规、违纪、舞弊等现象，

经裁判组裁定后，可取消竞赛成绩。 

（3）参赛选手必须将全部数据文件存储至计算机指定盘符

下，不按要求存储数据，导致数据丢失者，责任自负。 

（四）正式比赛 

1.赛位抽签 

（1）参赛队在规定时间到达指定地点集合，凭参赛证、学

生证和身份证（三证必须齐全），依次进行安检、检录、并在赛

位抽签记录表上签字确认。 

（2）赛场的赛位号统一提前固定编制，赛位抽签确定后，

不准随意调换。 

（3）赛位号不对外公布，抽签结果密封后由赛项办公室统

一保管，在评分结束后开封统计成绩。 

（4）安全教育后，赛前 20 分钟统一进入赛位准备比赛，在

对应的赛位上对软、硬件竞赛设备进行确认，等待竞赛开始指令。 



（5）由于选手自身原因迟到，裁判长宣布竞赛开始后 15 分

钟仍未到场，按弃赛处理。 

2.正式竞赛 

（1）参赛选手不得携带任何技术资料、工具书、笔记本电

脑、通讯工具、摄像工具以及其他即插即用的硬件设备进入赛场，

否则取消选手比赛资格。 

（2）参赛选手在比赛过程中，必须穿工作服、防砸防刺穿

劳保工作鞋，佩戴护目镜，女选手要求带工作帽，长发不得外露。 

（3）参赛选手在比赛过程中，要求刀、量、工具摆放整齐，

竞赛过程中裁判员对参赛选手的安全防护、操作规范和刀、量、

工具摆放状况进行将作为选手职业素养评分依据。 

（4）参赛选手必须在裁判长宣布竞赛开始后才能进行切削

加工。 

（5）竞赛过程中选手不得随意离开赛位，不得与其他参赛

队交流；如遇问题时须举手向裁判示意，否则按违规行为处理。 

（6）竞赛过程中，选手必须严格遵守比赛规程，确保人身

和设备安全，并接受裁判和工作人员的监督和警示。 

（7）选手离开比赛场地时，不得将图纸、评分表、草稿纸

等与比赛相关的物品带离比赛现场。 

（8）各类赛务人员必须统一佩戴由大赛执委会签发的相关

证件。 

（9）除现场裁判员和参赛选手外，其他人员不得进入比赛

区域。赛场安全员、设备和软件技术支持人员、工作人员必须在



指定区域等待，未经裁判长允许不得进入比赛区域，候场选手不

得进入赛场。 

八、竞赛环境 

1.比赛区域总面积约 600m
2
。净空高度不低于 3.5m，采光、

照明和通风良好，环境温度、湿度符合设备使用规定，同时满足

选手的正常竞赛要求。 

2.赛场主通道宽 3m，符合紧急疏散要求。 

3.赛场提供稳定的水、电、气源和供电应急设备，配置备用

发电机，并有保安、公安、消防、设备维修和电力抢险人员待命，

以防突发事件。 

九、技术规范 

（一）职业标准 

1.竞赛按照《车工国家职业标准》中国家职业资格三级（高

级工）的要求实施。 

2.竞赛按照《铣床国家职业标准》中国家职业资格三级（高

级工）的要求实施。 

3.竞赛按照机械制图、安全生产、测量技术、机械装配等国

家或行业标准、规范的要求实施。 

4.竞赛联系企业生产实际，关注行业发展，结合技术技能人

才培养要求和职业岗位需要，适当增加新知识、新技术、新技能

等相关内容。 

（二）技术指标 

技能竞赛的知识与技能，综合赛件和批量件加工模块： 

①复杂零件曲面三维造型。 



②手动编程和自动编程。 

③车削、铣削及车、铣组合加工的工艺设计、程序编制与

加工。 

④数控车加工要素：内、外圆的车削，内、外沟槽的车削，

内、外螺纹的车削，端面槽的车削。 

⑤数控铣加工要素：平面的加工、轮廓的加工、曲面的加

工、孔类的加工、槽类的加工。 

⑥数控机床试切加工，掌握单件加工精度与测量方法。 

⑦数控机床批量加工，掌握批量加工精度与测量方法。 

（三）职业道德 

1.敬业爱岗，忠于职守，严于律已。 

2.刻苦学习，钻研业务，善于观察，勤于思考。 

3.认真负责，吃苦耐劳。 

4.遵守操作规程，安全、文明生产。 

5.着装规范整洁，爱护设备，保持工作环境清洁有序。 

十、技术平台 

（一）计算机 

1.赛场提供统一配置的比赛用机和备用机。 

2.基本配置：每个工位配备两台，处理器：Intel 酷睿 i7

以上；内存≥8G；独立显卡，显存容量 2GB，硬盘≥100G，19 寸

及以上显示器。 

3.安装 Windows 7以上操作系统；搜狗拼音、五笔输入法；

Office 2007 或以上版本；Adobe Reader 9 或以上版本； 



(二)主要硬件 

序号 名称 系统型号及其他 

1 
数控铣床 

 

1、 华中数控 hnc-818b 

2、 华中 22M 

3、 Fanuc 0i MD 

4、 KND2200i 

2 
数控车床 

 

1、 华中数控 21T 

2、 华中 808D 

3、 广州数控 980TDb 

(三)主要软件技术规格 

序号 软件名称 

1 
CAXA制造工程师 2022、CAXA数控车 2023 

 

十一、成绩评定 

（一）评分标准 

1.评分标准的制订原则 

按照《车工国家职业标准》、《铣工国家职业标准》中国家

职业资格三级（高级工）的要求，结合国家及行业的相关标准、

规范要求进行评分，全面评价参赛选手的职业能力，本着“科学

严谨、公正公平、可操作性强”的原则制定评分标准。 

2.评分指标 

一级指标 配分比例 

组合赛件加工 64% 

批量赛件加工 16% 

赛件自检 5% 

装配与功能 10% 

职业素养 5% 

总分 100 分 



十二、奖项设定 

各赛项设一、二、三等奖，参赛学生获奖比例为实际参赛人 

数的 10%、20%、30%，对获奖学生颁发获奖证书。对获奖选手的 

指导教师颁发荣誉证书。 

十三、赛场预案 

为使赛事能够安全顺利的进行，在赛项执委会的统一领导与

组织下，编制本赛项各项应急预案，在赛前公布。 

（一）疫情防控 

由赛区执委会牵头制定本赛区的疫情防控预案，由赛项执委

会落实执行，确保疫情防控安全。 

（二）应急处理 

1.比赛期间发生意外事故，发现者应第一时间报告赛项执委

会，同时采取措施，避免事态扩大。 

2.赛项执委会应立即启动预案予以解决并向赛区执委会报

告。赛项出现重大安全问题可以停赛，是否停赛由赛区组委会决

定。事后，赛区执委会应向大赛执委会报告详细情况。 

3.出现安全事故，首先追究赛项相关责任人的责任。赛事工

作人员违规的，按照相应的制度追究责任。情节严重并造成重大

安全事故的，报相关部门按相关政策法规追究相应责任。 

（三）设备安全预案 

1.在赛项执委会的统一领导与组织下，赛前成立由专家组

长、裁判长、监督组长、技术支持组成的设备安全应急处理小组，

以便快速有效处理竞赛中设备设施出现的重大问题。 

2.设备安全事故处理流程： 



（1）比赛中出现设备安全故障（如设备不能正常运行、设

备安全事故、停气停电、火灾等），发现者应第一时间报告裁判

长，同时采取措施，避免事态扩大。 

（2）裁判长会同裁判员和技术支持分析设备故障原因，并

及时排除故障隐患，使比赛尽快正常进行。 

（3）设备故障若是选手个人因素造成的，不予延时，情节

特别严重者，由裁判组视具体情况做出处理决定（最高至终止比

赛），并由裁判长上报赛项执委会；设备故障若是非选手个人因

素造成的，由裁判组视具体情况做出延时处理，并由裁判长上报

赛项执委会。 

（4）对于重大设备故障问题，赛项执委会须向赛区执委会

报告详细情况。 

十四、赛项安全 

赛事安全是技能大赛一切工作顺利开展的基础和前提，是赛

事筹备和运行工作的核心问题。赛项执委会采取切实有效措施，

保证大赛期间参赛选手、指导教师、裁判员、工作人员及观众的

人身安全。 

（一）比赛环境 

1.执委会须在赛前组织专人对比赛现场、住宿场所和交通保

障进行考察，并对安全工作提出明确要求。赛场的布置，赛场内

的器材、设备，应符合国家有关安全规定。如有必要，也可进行

赛场仿真模拟测试，以发现可能出现的问题。承办单位赛前须按

照执委会要求排除安全隐患。 



2.赛场周围要设立警戒线，要求所有参赛人员必须凭执委会

印发的有效证件进入场地，防止无关人员进入发生意外事件。比

赛现场内应参照相关职业岗位的要求为选手提供必要的劳动保

护。在具有危险性的操作环节，裁判员要严防选手出现错误操作。 

3.承办单位应提供保证应急预案实施的条件。对于比赛内容

涉及高空作业、可能有坠物、大用电量、易发生火灾等情况的赛

项，必须明确制度和预案，并配备急救人员与设施。 

4.严格控制与参赛无关的易燃易爆以及各类危险品进入比

赛场地，不许随便携带书包进入赛场。 

5.配备先进的仪器，防止有人利用电磁波干扰比赛秩序。大

赛现场需对赛场进行网络安全控制，以免场内外信息交互，充分

体现大赛的严肃、公平和公正性。 

6.执委会须会同承办单位制定开放赛场和体验区的人员疏

导方案。赛场环境中存在人员密集、车流人流交错的区域，除了

设置齐全的指示标志外，须增加引导人员，并开辟备用通道。 

7.大赛期间，承办单位须在赛场管理的关键岗位，增加力量。 

（二）组队责任 

1.各组队单位组织参赛队时，须为参赛选手购买大赛期间的

人身意外伤害保险。 

2.各参赛队组成后，须制定相关安全管理制度，落实安全责

任制，确定安全责任人，签订安全承诺书，与赛项责任单位一起

共同确保参赛期间参赛人员的人身财产安全。 

3.各参赛单位须加强对参赛人员的安全管理及教育，并与赛

场安全管理对接。 



（三）机床操作安全 

1.操作机床时应穿好工作服，工作鞋，并戴好安全帽及防护

镜；严禁戴手套、戒指、挂坠等物品操作机床，不得围布于身上。 

2.严禁移动或损坏安装在机床上的警告牌。 

3.操作者应根据机床性能正确使用机床，禁止超性能使用。 

4.机床开始工作前要认真检查各旋钮及按钮位置是否正常。 

5.使用刀具前应确认是否与机床允许的规格相符，破损的刀

具要及时更换。 

6.卡盘扳手应随手取下，不要遗忘在卡盘上。 

7.加工时，机床工作台上不许放其它物品，以防发生事故。 

8.密切注意工件和刀具的夹紧状态。 

9.铁屑必须要用铁钩子或毛刷来清理，严禁徒手抓取。 

10.禁止用手或其它任何方式接触正在旋转的主轴、工件或

其它运动部位。 

11.加工过程中禁止测量工件、用棉纱擦拭工件及清扫机床。 

12.机床运转中操作者不得离开岗位，机床发生异常立即停

车。 

13.选手必须在操作步骤完全清楚时进行操作，禁止在不知

道规程的情况下进行尝试性操作，如机床出现异常，选手必须立

即向裁判员报告。 

14.加工过程中认真观察切削及冷却情况，确保机床、刀具

的运行及工件的质量，防止铁屑、润滑油飞溅。 

15.在加工过程中需测量工件尺寸时，要待机床完全停止，

主轴停转后方可进行测量，以免发生人身伤害事故。 



16.竞赛完成后，选手应清除铁屑，擦拭机床，使机床和环

境保持清洁状态。 

（四）处罚措施 

1.因参赛选手原因造成重大安全事故的，取消其获奖资格。 

2.参赛选手有发生重大安全事故隐患的，经赛场工作人员提

示、警告无效的，可取消其继续比赛的资格。 

3.赛事工作人员违规的，按照相应的制度追究责任。情节恶

劣并造成重大安全事故的，由司法机关追究相应法律责任。 

十五、竞赛须知 

（一） 参赛队须知 

1.参赛队员在报名获得审核确认后，原则上不再更换。如筹

备过程中，队员因故不能参赛，须由区（县）级教育部门于

相应赛项开赛 10 个工作日之前出具书面说明并按相关规定

补充人员并接受审核；竞赛开始后，参赛队不得更换参赛队

员。 

2.参赛队按照大赛赛程安排凭大赛执委会颁发的参赛证、学

生证及身份证参加比赛及相关活动。 

3.各参赛队按赛项执委会统一安排参加比赛前熟悉场地环

境的活动。 

4.各参赛队按赛项执委会统一要求，准时参加赛前领队会，

领队会上进行竞赛场次抽签。 

5.各参赛队要注意饮食卫生，防止食物中毒。 



6.各参赛队在比赛期间，应保证所有参赛选手的安全，防止

交通事故和其它意外事故的发生，为参赛选手购买人身意外

保险。 

7.各参赛队要发扬良好道德风尚，听从指挥，服从裁判，不

弄虚作假。 

（二）指导教师须知 

1.指导教师经报名、审核后确定，一经确定不得更换，如需

更换，按大赛人员变更规定履行程序，如发现弄虚作假者，取消

评定优秀指导教师资格。 

2.对申诉的仲裁结果，领队和指导教师应带头服从和执行，

还应说服选手服从和执行。 

3.指导教师应认真研究和掌握本赛项比赛的技术规则和赛

场要求，指导选手做好赛前的一切准备工作。 

4.领队和指导教师应在赛后做好技术总结和工作总结。 

（三）参赛选手须知 

1.参赛选手应严格遵守竞赛规则和竞赛纪律，服从裁判员和

竞赛工作人员的统一指挥安排，自觉维护赛场秩序，不得因申诉

或对处理意见不服而停止比赛，否则以弃权处理。 

2.参赛选手在赛前熟悉机床和竞赛时间内，应该严格遵守所

用设备的工艺守则和安全操作规程，杜绝出现安全事故。 

3.参赛选手不得将通讯工具、任何技术资料、工具书、自编

电子或文字资料、笔记本电脑、通讯工具、摄像工具以及其他即

插即用的硬件设备带入比赛现场，否则取消选手比赛资格。 

4.参赛选手应严格按竞赛流程进行比赛。 



5.参赛选手必须持本人学生证、身份证、并佩戴执委会签发

的参赛证件，按比赛规定的时间，到指定的场地参赛。 

6.参赛选手须按时到赛场等候检录（赛前 30 分钟）、抽签

进入赛场，并按照指定赛位号参加比赛。迟到 15 分钟者，不得

参加比赛。已检录入场的参赛选手未经允许，不得擅自离开。 

7.参赛选手按规定进入比赛赛位，在现场工作人员引导下，

进行赛前准备，检查并确认计算机、数控机床和配套的工具、

CAD/CAM 等软件等，并签字确认。 

8.裁判长宣布比赛开始，参赛选手方可进行比赛和切削操

作。 

9. 现场不给选手发放 U 盘，参赛选手必须将全部数据文件

存储至计算机指定盘符下，不按要求存储数据，导致数据丢失者，

责任自负。 

10.比赛过程中，选手若需休息、饮水或去洗手间，一律计

算在比赛时间内。食品和饮水由赛场统一提供。 

11.比赛过程中，参赛选手须严格遵守相关操作规程，确保

人身及设备安全，并接受裁判员的监督和警示；若因选手个人因

素造成人身安全事故和设备故障，不予延时；情节特别严重者，

由大赛裁判组视具体情况作出处理决定（最高至终止比赛）并由

裁判长上报赛项监督；若因非选手个人因素造成设备故障，由大

赛裁判组视具体情况作出延时处理并由裁判长上报赛项监督。 

12.参赛选手在比赛过程中不得擅自离开赛场，如有特殊情

况，需经裁判长同意后，特殊处理。 



13.参赛选手在比赛过程中，如遇问题，需举手向裁判员提

问。不同参赛队选手之间不得发生任何交流，否则，按作弊处理。 

14.参赛选手在竞赛过程中，必须穿工作服、防砸防刺穿劳

保工作鞋，佩戴护目镜，女选手要求带工作帽，且长发不得外露。 

15.比赛过程中，选手不得修改机床参数，擅自修改机床参

数者一经发现取消比赛成绩。 

16.裁判长在比赛结束前 15 分钟对选手做出时间提醒。裁判

长宣布竞赛结束后，3 分钟之内必须把赛件、竞赛任务书上交至

收件裁判员；还未完成加工的选手应立即按下机床“进给保持”

键，使刀具离开工件至安全位置，然后停止机床并卸下工件；如

选手未按规定执行，裁判有权按下机床“进给保持”键，要求选

手停止操作、上交工件，并记录在案。 

17.一名选手和一名裁判共同前往收件裁判处提交赛件；提

交的赛件应经过清理，赛件提交后，收件裁判、现场裁判和选手

在登记簿上签字确认。 

18.比赛结束，另两名选手应立即清理现场（包括机床和工

作台及周边卫生并卸下卡爪等），经裁判和工作人员确认后方可

离场，此项工作将在选手职业素养环节进行评判。 

19.参赛选手在竞赛期间未经执委会的批准，不得接受其他

单位和个人进行的与竞赛内容相关的采访；参赛选手不得私自公

开比赛相关资料。 

（四）工作人员须知 

1.工作人员必须服从赛项执委会统一指挥，佩戴工作人员标

识，认真履行职责，做好竞赛服务工作。 



2.工作人员按照分工准时上岗，不得擅自离岗，应认真履行

各自的工作职责，保证竞赛工作的顺利进行。 

3.工作人员应在规定的区域内工作，未经许可，不得擅自进

入竞赛场地。如需进场，需经过裁判长同意，核准证件，有裁判

跟随入场。 

4.如遇突发事件，须及时向裁判员报告，同时做好疏导工作，

避免重大事故发生。 

5.竞赛期间，工作人员不得干涉及个人工作职责之外的事

宜，不得利用工作之便，弄虚作假、徇私舞弊。如有上述现象或

因工作不负责任的情况，造成竞赛程序无法继续进行，由赛项执

委会视情节轻重，给予通报批评或停止工作，并通知其所在单位

做出相应处理。 

十六、申诉与仲裁 

按组委会统一规定申诉 

十七、竞赛观摩 

为了扩大比赛的影响力，提高职业教育的社会服务能力，加

强企业和学校的融合度，结合此赛项的内容设置，在确保不影响

竞赛选手的正常比赛及竞赛保密要求的情况下，由裁判集体商定

是否组织指导教师观摩。 

 

赛项联系人：路立勋        电话：13983798665 

 

 


