附件

2023年重庆市高中历史优质课大赛活动方案

根据重庆市教育科学研究院《关于举行2023年重庆市高中历史优质课大赛的通知》精神，特制定本活动方案。
一、比赛组织
比赛设组委会和评委会。评委会由本学科有关专家组成，评委产生办法另行通知。
二、比赛时间、地点
时间：2023年4月26日（星期三）、27日（星期四）。
地点：涪陵实验中学新校区
三、参赛对象
各区县及通知所列学校各选拔推荐1名高中历史教师参赛，重庆涪陵实验中学推荐1名高中历史教师参赛，共49位参赛教师。
四、比赛主题
高中历史高品质课堂建设
五、比赛形式和内容
1.本次比赛采用现场上课的形式。参赛选手每人上一节课，时间40分钟，借承办学校的班上课，授课班级为高一年级教学班。
2.本次赛课内容为统编高中历史教材选择性必修一、二、三的内容。参赛教师可自选课题。
3.参赛教师复印所讲教材内容60份到比赛现场供学生和评委使用。复印教案5份到比赛现场供评委使用。
4.本次比赛分为4个组同时进行，每组12-13名参赛教师。
六、赛前准备与赛课纪律
1.请承办学校准备好多媒体会议室4个，并确保设备的正常工作。
2.26日参赛教师可于25日下午5：10—6：30，27日参赛教师可于26日下午5：10—6：30到赛课地点按抽签决定的讲课顺序依次安装调试课件，每人不超过10分钟。
3.参赛教师可在赛前头天晚上19:00-19:10与执教班级学生见面，不超过10分钟。
4.参赛教师教学设计必须原创；参赛教师顺序在后者不能听顺序在前的教师的课。如有违反，一经查实，取消评奖资格。
七、评价标准与奖项设置
评分标准参照《重庆市高中历史优质课大赛评价量表》。每组设一等奖5名，二等奖若干。获奖名单将在教科院网站公布。同时设指导教师奖，每堂课可报2名指导教师。
八、竞赛日程安排
1.各区县、学校务必于4月10前上报参赛选手姓名、学校、课题、版本、联系电话等信息，信息统一发送至176228185@qq.com。参赛选手信息表见附件1。
2.选手分组、上课顺序抽签时间和具体办法：请选手在4月15日8:00-24:00之内进入抽签系统完成抽签。网络抽签具体办法将挂入“重庆历史教研之家”和“重庆历史教师之家”QQ群。
3.报到时间、地点：评委、参赛教师于4月25日(星期二)下午4时在涪陵实验中学新校区报到，评委报到后于4:30在学校会议室参加评委会，参赛教师报到后于5点在学校会议室参加参赛选手会，由组委会交代比赛的有关事项。
4.赛课时间：4月26日-27日。
九、组织观摩
1.各区县、学校组织教师观摩学习，时间两天。
2.请各区县教研员、通知所列学校教研组长于4月10日前将本区县、学校观摩课教师回执表（见附件2）发送至邮箱176228185@qq.com，并请注明历史赛课观摩回执。
3.观摩课教师于4月26日上午7：00—7：40在涪陵实验中学新校区报到。
评委、参赛教师、观摩课教师差旅费回原单位报销。
涪陵实验中学新校区附近有各类酒店可供前来参赛、观摩的老师自主选择入住。到涪陵实验中学新校区交通路线及附近宾馆见附件3。
请各位老师积极参与！
比赛事宜联系人：市教科院课改中心  刘雅雯  19112912928
重庆涪陵实验中学 王天勇  13896616928

附件：1.参赛选手信息表
2.观摩课教师回执表
3.到涪陵实验中学新校区交通路线及附近酒店


重庆市教育科学研究院办公室
2023年2月20日

附件1
参赛选手信息表
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附件2
观摩课教师回执表

	区县
	单位名称
	观课人数
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附件3

到涪陵实验中学新校区交通路线及附近酒店

1、百汇广场希尔顿欢朋酒店
	房型
	数量
	协议价

	舒适大床
	40
	320元

	高级大床
	25
	320元

	高级标间
	18
	320元


（1）从涪陵北站出发，乘坐101/103/119/504/505路，12分钟到达酒店
（2）从酒店出发，乘坐101/103/119/504/505路， 8分钟到新校区
（3）销售经理电话：15310545370（文女士）
2、重庆涪陵华景文澜酒店
	房型
	协议价
	间数

	标准大床房
	299元
	18

	标准双床房
	
	36


（1）从涪陵北站出发，乘坐101路，15分钟到达酒店
（2）从酒店出发，乘坐101路，8分钟到达新校区
（3）销售经理电话：13272570992（王女士）
3、重庆畅通华景大方酒店
	房型
	数量
	协议价

	商务标间
	39
	169元

	豪华标间
	35
	209元

	豪华单间
	5
	209元

	套房
	4
	169元

	三人间
	3
	169元


（1）从涪陵北站出发，乘坐101/103/119/505路，10分钟到达酒店
（2）从酒店出发，乘坐101/103/119/505路，2分钟到达新校区(离新校区最近，可选择步行）
（3）销售经理电话：13996934340
4、名称：重庆瓦尔登·湖畔酒店
价位：246-266元
（1） 从涪陵北站出发，乘坐504路(班次少)，20分钟到达酒店
（2） 从酒店出发，乘坐504路（班次少），12分钟到达新校区 
(3)销售经理电话：15025694800  办公室电话： 023—81811678
5、名称：城市便捷酒店
价位：173-253元
（1）从涪陵北站出发，乘坐118路，15分钟到达酒店
（2）从酒店出发，乘坐118路，10分钟到达新校区
（3）值班经理电话：19123909616  办公室电话：023—72223988
友情提醒：新校区那边出租车很少，公交班次也不密集，建议乘坐网约车出行
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附件 

 

2023年重庆市高中历史优质课大赛活动方案 

 

根据重庆市教育科学研究院《关于举行2023年重庆市高中历

史优质课大赛的通知》精神，特制定本活动方案。 

一、比赛组织 

比赛设组委会和评委会。评委会由本学科有关专家组成，评

委产生办法另行通知。 

二、比赛时间、地点 

时间：2023年4月26日（星期三）、27日（星期四）。 

地点：涪陵实验中学新校区 

三、参赛对象 

各区县及通知所列学校各选拔推荐1名高中历史教师参赛，

重庆涪陵实验中学推荐1名高中历史教师参赛，共49位参赛教师。 

四、比赛主题 

高中历史高品质课堂建设 

五、比赛形式和内容 

1.本次比赛采用现场上课的形式。参赛选手每人上一节课，时

间40分钟，借承办学校的班上课，授课班级为高一年级教学班。 

2.本次赛课内容为统编高中历史教材选择性必修一、二、三的

内容。参赛教师可自选课题。 

3.参赛教师复印所讲教材内容60份到比赛现场供学生和评委

使用。复印教案5份到比赛现场供评委使用。 

4.本次比赛分为4个组同时进行，每组12-13名参赛教师。 

