附件1

教育部基础教育课程教材发展中心高中
体育与健康学科重庆教研基地中期研究优秀
论文评选结果
	序号
	论文题目
	作者
	单位（第一作者）
	评选等级

	1
	试论中学体育育德融合课程体系 ——以重庆市第八中学校为例
	朱艳
	重庆市第八中学校
	一等奖

	2
	重庆市普通高中体育与健康课程实施情况调研报告
	张俊、吴白平、 彭伟、 
钟德明、谭虹
	 重庆市南岸区
教师进修学院
	一等奖

	3
	后疫情时代高中体育家庭作业的构建研究
	李江、伏正斌
	重庆市暨华中学
	一等奖

	4
	关于重庆市中学学校体育课余活动的调查报告
	唐嘉滨、陈晶晶、
廖小松
	重庆市江北区
教师进修学院
	一等奖

	5
	体育锻炼对小学生情绪智力的影响：自我效能感的中介作用
	蒋采夏、沈清敏
秦浩、颜维
	重庆市渝北区
空港家园小学
	一等奖

	6
	专业个性化成长共同体 助推中小学体育教师发展
	蒋渝庆、朱艳、杨永春、邱宝勤、蒲进、赵利、郭云飞、汪德明
	重庆市第八中学校
	一等奖

	7
	重庆市农村中学"每天一小时体育锻炼"调查研究
	蒲进
	重庆市南渝中学
	一等奖

	8
	对重庆市中考体育现状的分析及对策研究
	余江川、李达
	重庆市实验学校
	一等奖

	9
	核心素养导向下的体育大单元教学探析
	廖小松、唐嘉滨、
余江川
	重庆市第十八中学
	一等奖

	10
	“脑-视-动”组合训练法在中学体育教学中的实践研究
	姜远强、刘毅、丁民
	重庆市两江新区星辰
初级中学校
	一等奖

	11
	关于江北区青年体育教师专业能力发展的调查报告
	陈晶晶、唐嘉滨、杨坪
	重庆市江北区
教师进修学院
	一等奖

	12
	“三位一体”促进学生
体质提升
	郭平
	重庆市大渡口区
教师进修学校
	一等奖

	13
	重庆市普通高中体育课程实施情况学生问卷调查分析报告
	 钟德明
	 重庆市第十一中学校
	一等奖

	14
	“双减政策”背景下中学体育家庭作业现状及对策研究
	么祺
	重庆市第42中
	一等奖

	15
	重庆市中考体育实施现状及改革策略研究
	陈淋、王政
	北碚区教师进修学院
	二等奖

	16
	基于深度学习理念下的高中体育情境创设教学策略与探究
	张雪莲、杨兴灿
	重庆第二外国语学校
	二等奖

	17
	中国汉族中小学生视力不良变化趋势及GM模型预测研究
	王德慧、李丽慧
	重庆市中小学
卫生保健所
	二等奖

	18
	冰水浴在中小学业余训练中的应用可行性初探——以渝北中学为例 
	赵毅
	重庆市渝北中学校
	二等奖

	19
	重庆市高中体育与健康课程开发与建设现状研究
	 彭伟
	重庆第二外国语学校
	二等奖

	20
	体育与心理协同干预促进学生身心健康成长的研究
	邓长华
	重庆市第一中学
	二等奖

	21
	重庆市体育家庭作业现状调查研究——以重庆市大渡口区为例
	郭平、唐邦明、张令、伏正斌、王德慧
	重庆市大渡口区
教师进修学院
	二等奖

	22
	核心素养导向下的高完中全员运动会实践探索--以重庆市辅仁中学校全员运动会为例
	 吴白平
	重庆市辅仁中学校
	二等奖

	23
	指向体育学科核心素养的课堂教学设计与实践
	  李伟、梁柱
	  重庆市第八中学校
	二等奖

	24
	“三式”集体备课促进教师教学质量提升
	梁凤、王艳、伏正斌、杨国均、沈清敏
	重庆市第一中学寄宿学校
	二等奖

	25
	智慧校园背景下高中体育教学策略探讨
	张爱湖、李 红
	重庆市字水中学
	二等奖

	26
	体育高考生培养现状及对策研究——以重庆市为例
	唐邦明
	重庆市第九十四初级中学校
	二等奖

	27
	“学、练、赛、评”一体化视域下体育学科核心素养的培养研究
	王政
	重庆市渝中区
教师进修学院
	二等奖

	28
	高中课外体育活动对学生体质健康的影响研究
	郝磊
	重庆市南开中学校   
	二等奖

	29
	体育学科核心素养在体育课堂教学中的培育——以体操《分腿腾越》为例
	杨国均、丁民、姜远强、肖迪、李润
	重庆市合川区
教育科学研究所 
	二等奖

	30
	基于因子分析法对小学生体质健康促进策略研究
	伏正斌、敖兴勇、
陈中飞
	重庆市渝北区
教师进修学院
	二等奖

	31
	体育中考存在的问题及改革策略研究-——以重庆市江津区为例
	詹光斌、陈淋
	重庆市江津区教师发展中心
	二等奖

	32
	新课改背景下高中体育课程思政建设的研究
	丁民、姜远强
	重庆市合川中学
	二等奖

	33
	核心素养视域下高中体育课程线上线下一体化教学的可行性研究
	肖晗青、陈锻
	重庆市茄子溪中学
	二等奖

	34
	体育纳入高考综合评价体系的利弊
	刘杰
	重庆市第29中
	二等奖

	35
	“立德树人”视角下高中体育与健康课中的德育透视初探
	周明      
	重庆市巫溪县中学校  
	二等奖

	36
	释放高三学生压力视野下构建释压体育教学模式的可行性研究
	何治均、刘乾友
	重庆市涪陵第五中学校
	二等奖

	37
	快乐体育在高中课间操活动的实践与探索
	赵利
	重庆市南开中学
	二等奖

	38
	大数据时代体育教学的变革与发展之高中学校体育课堂教育和课外活动
	吴军民、潘丰、刘晓辉
	重庆市第一中学校 
	二等奖

	39
	“1+1+1＞3”高中体育课程一体化
协同发展构想
	吕舟
	重庆市第八中学校
	二等奖

	40
	小学篮球训练体教融合的实践探索——以重庆市大渡口区钰鑫小学为例
	罗艳妮、蒋晶晶、黄晨
	重庆市大渡口区
钰鑫小学校
	二等奖

	41
	义务教育课程改革视域下的体育教学评价改革
	张雪
	重庆市九龙坡区
教师进修学院
	二等奖

	42
	重庆市现行体育中考存在的问题及改革建议
	陈莉红
	重庆市渝高中学
	三等奖

	43
	中学体育教师素质对学生核心素养养成的策略研究
	唐建
	重庆七中
	三等奖

	44
	重庆市中小学生体质健康下降成因及对策研究
	张令
	重庆市民族中学
	三等奖

	45
	贫困山区高中体育教师专业化发展的对策研究
	郭云飞
	重庆市彭水县
教师进修学校
	三等奖

	46
	基于普通高中体育与健康课程标准下羽毛球单项模块教学计划的理论构建
	蒋巧林
	重庆市第十一中学校
	三等奖

	47
	基于核心素养下“小器材，大智慧”突破教学重难点--以《横箱分腿腾越》一课为例
	肖迪
	重庆合川区西南大学银翔实验中学
	三等奖

	48
	指向核心素养初中体育课堂应该如何落地
	李伟、梁柱、李荣磊
	重庆市第八中学校
	三等奖

	49
	多媒体技术辅助：高中业余田径训练新思路
	刘欢、文杰、李科
	重庆市第一中学校
	三等奖

	50
	智慧课堂背景下中学体育教学策略探讨
	张夏佼、耿传信
	重庆市南岸区茶园新城
初级中学校   
	三等奖

	51
	基于义务教育体育与健康课程标准下学校体育工作的实践与反思——以重庆市第八中学校体育工作为例
	梁柱、李伟、李荣磊
	  重庆市第八中学校
	三等奖

	52
	如何激发体育教师学习进取的内驱力
	杨永春、王余
	重庆市沙坪坝区教师进修学院
	三等奖

	53
	学校体育课余活动培养中学生健全人格的研究
	越芳
	重庆市第十八中学
	三等奖

	54
	青少年校园足球运动员科学化训练分析
	李莉莎
	重庆市第29中学
	三等奖

	55
	新课标下高中体育模块选项教学的思考
	高梁 
	梁平区教师教学学校
	三等奖

	56
	重庆市体育中考实施对初中体育教学的影响研究
	潘从善
	重庆市求精中学
	三等奖

	57
	体育教师专业发展核心关注点及提升策略
	邱宝勤
	重庆市南开中学
	三等奖

	58
	重庆市商务学校学生体质健康现状分析研究
	唐邦明
	重庆市商务学校
	三等奖

	59
	高中体育课堂对学生体质健康发展的分析
	屈建云
	重庆市垫江中学校
	三等奖

	60
	初中耐久跑教学中落实“教会、勤练、常赛”的实践策略
	冉洁、黄柯荣
	重庆市大足中学
	三等奖

	61
	把握课前三分钟有效提升学生体育素养的研究
	袁满
	重庆市树人小学
	三等奖

	62
	促进高中体育深度学习的有效途径探究
	蒋渝庆
	重庆市第八中学校
	三等奖

	63
	你追我赶 克服困难——初中耐力跑动作技术教学案例 
	赵欣 
	綦江南州中学 
	三等奖

	64
	体教融合育人路径的实践探索——以重庆市第一中学校为例
	梁凤、沈清敏、杨永春
	重庆市第一中学校
	三等奖

	65
	大数据时代体育教学的发展机遇与路径
	汪蓉、颜芳
	重庆市松树桥中学校
	三等奖

	66
	“以体引领，五育并举”中学校园足球特色班级的研究
	唐建、沈清敏
	重庆市第七中学校
	三等奖

	67
	高中开展七人制橄榄球运动教学的可行性研究
	吴申智
	重庆市字水中学校
	三等奖

	68
	“学、练、赛”一体化青少年篮球训练方法研究
	周菲
	重庆市铁路中学校
	三等奖

	69
	提升全寄宿制初中学校课外锻炼实效性的实践探索
	张华
	重庆15中
	三等奖

	70
	浅谈小学高段篮球游戏化教学的有效策略
	刘上伟
	重庆市沙坪坝区
向家湾小学
	三等奖

	71
	中学生体质健康大数据的应用研究
	宋颖果
	重庆市南岸区
广福未来学校
	三等奖
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作用 
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重庆市渝北区 
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