附件2

重庆市2021年公共安全教育优质课竞赛
微课格式制作要求


1.微课每课时为8-10分钟；
2.微课应重点突出课堂教学中1-2个知识点(如教学中重点、难点、疑点内容)的教学，要求主题突出、指向明确、相对完整。
3.微课环境安静；教师可以出镜，也可以画外音；解说语言和文字规范、准确，讲话清晰。
4.视频、音频播放流畅，不出现马赛克、花屏、音量忽高忽低、杂音等播放音量问题，视听效果好；微课成型后刻录成光盘报送。
5.报送的光盘要求：光盘内包括详细教学设计和上课视频，其中视频首页呈现课题、年级、执教教师姓名及单位（保持5秒左右），后接微课内容；光盘的外包装要贴“内容标签”，注明课题、执教老师，选送区县、学校及联系电话等。
6.每节课报送光盘三张，并附有相应的详细脚本设计及所用主题素材内容的纸质复印件3份。
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